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Sabor D’Aqui – chuleta a la jardinera, pechuga a la plancha, bistec 
en salsa, arroz guisado, arroz blanco, habichuelas guisadas,  
vegetales rostizados, vianda, sopa del dia. 

Chef table: salmon al limon, arroz con cilantro, papas rostizadas

Sabor D’Aqui – fricase de pollo, pechuga a la plancha, 
cornedbeef, pechuga empanada, arroz guisado, arroz blanco, 
habichuelas guisadas,  vegetales rostizados, vianda, sopa del 
dia. 

BREAKFAST 

VARIETY OF FRUIT CUPS
STRAWBERRY AND/OR 

BLUEBERRY VANILLA YOGURT 
PARFAIT

LUNCH ENTREES/SALADS/SIDES
CAPRESE GARDEN SALAD (V)
CHICKEN CAESER SALAD
GARDEN SALAD (V)

QUINOA, MACARONI AND PASTA 
SALAD (V)

SNACKS 
FRUIT AND CHEESE SNACK BOX

HUMMUS
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ALL MENU 
ITEMS FIT 
HEALTHY 

EATING 
GUIDELINES!

Digna Rosado (787) 692-5212

Breakfast 7:00 am – 09:15 am
Lunch 10:30 am – 1:30 pm
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M
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Chef Table- Burrito station (carnitas de cerdo o pollo)

Sabor D’Aqui – caderas al pimiento, sirloin tips en salsa de 
setas,pechuga a la plancha, arroz guisado, arroz blanco, 
habichuelas guisadas,  vegetales rostizados, vianda, sopa del dia.  

Sabor D’Aqui – ropa vieja, pechuga a la plancha, , arroz guisado, 
arroz blanco, habichuelas guisadas,  vegetales rostizados, 
vianda, sopa del dia.

Piccola italia: pasta station

Sabor D’Aqui – lomo de cerdo en sus propios jugos, pechuga a la plancha, 
mero al horno , arroz coliflor, arroz guisado, arroz blanco, vegetales
rostizados, vianda, sopa del dia. 


